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Sección Económica 

RESUMEN PANORAMA ECONOMICO NACIONAL  
 

 
Banco Ficohsa/Boletin Informativo 
BCH Informo que No habrá DEVALUACION 
 

A iniciativa de la titular del Banco Central de 
Honduras (BCH), se realizó una importante 
reunión de trabajo con miembros que 
integran la Junta Directiva de la Asociación 
Hondureña de Instituciones Bancarias 
(AHIBA), con el objetivo de intercambiar 
criterios sobre la situación económica del 
país y en particular sobre la estabilidad del 
sistema financiero nacional. El BCH está 
considerando implementar prontamente una 
serie de medidas de política monetaria y 
crediticia que salvaguarden la estabilidad 
macroeconómica bajo un contexto de crisis. 

En la reunión que se efectuó el pasado lunes 6 del corriente mes, los directivos del BCH 
explicaron a los ejecutivos de la AHIBA, las intenciones de las autoridades de la entidad que 
rectora de fortalecer los valores institucionales, del fiel cumplimiento de los procesos de 
transparencia, rendición de cuentas y el respeto a la carrera bancaria, entre otros temas. Les 
reiteró su compromiso con la gestión eminentemente técnica y profesional que desde su 
fundación le compete al BCH.  
 
Tanto los miembros de la AHIBA como los del BCH, comentaron la difícil situación económica 
que enfrenta el país; sin embargo, ambos coincidieron que la solidez y liquidez que mantiene 
el sistema financiero, permitirán continuar apoyando el desarrollo de la economía hondureña 
como hasta ahora se ha hecho. Asimismo, el BCH reiteró el compromiso de que el Lempira no 
se devaluará. Los asistentes a la reunión reafirmaron el compromiso de unir esfuerzos 
institucionales para que la economía nacional se dinamice a la brevedad posible. La ocasión 
fue aprovechada por la AHIBA para reiterar su apoyo en las acciones que el BCH y la 
Comisión Nacional de Bancos y Seguros (CNBS) tengan la necesidad de adoptar en aras de 
darle más fortaleza al Sistema Financiero Nacional. 
Al finalizar la sesión aseguró a los miembros de la AHIBA, que el BCH y la CNBS no 
contemplan en sus planes el congelar cuentas de depósitos en moneda nacional y extranjera, 
como irresponsablemente se ha pretendido hacer creer a la población nacional. 
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RESERVAS INTERNACIONALES NETAS (RIN) 

Las cifras presentadas por el BCH revelan 
que las reservas internacionales al 7 de julio 
de 2009 se situaron en US$2,387.5 millones, 
US$75.8 millones menos a lo reportado en 
diciembre de 2008. Este nivel de activos a la 
fecha indicada, cubren 3.5 meses de 
importaciones de bienes y servicios (b y s) 

 

Flujo de Divisas: 
Información preliminar de la balanza 

cambiaria indica que el ingreso de divisas proveniente de las compras efectuadas a los 
agentes cambiarios al 25 de junio de 2009, presenta un decremento interanual de 14.2% 
(US$537.6 millones), contrario a lo acontecido en similar fecha de 2008, cuando se observó 
un incremento de 24.7% (US$752.7 millones). El comportamiento en los ingresos de 2009, es 
generado principalmente por las reducciones registradas en los ingresos provenientes de 
procesamiento y maquilado en US$130.5 millones (26.5%), de movimientos de capital 
bancario en US$58.0 millones (63.0%) y de capital privado en US$43.9 millones (8.0%), de 
remesas familiares en US$100.8 millones (7.8%), de exportaciones de bienes en US$99.4 
millones (12.7%), de renta devengada de los bancos del sistema financiero en el exterior en 
US$83.5 millones (70.5%) y de exportaciones de servicios en US$22.2 millones (5.9%). 
 
Venta de Divisas: 
Por otra parte, los montos adjudicados de divisas por actividad económica mediante subasta 
del BCH al 25 de junio de 2009, registraron una caída interanual de 12.0% (US$476.3 
millones), mientras que en igual período de 2008, aumentaron en 29.0% (US$895.8 millones). 
En 2009, los sectores que influyeron en mayor medida en dicho comportamiento fueron:  
 
Inflación  
El variación interanual en el Índice de Precios al Consumidor (IPC) se situó en 5.44, la más 
baja desde julio de 2006. Como se ha venido observando durante el transcurso del año, el 
rubro de "Alimentos y Bebidas no Alcohólicas" continúa contribuyendo favorablemente a la 
inflación, en vista de que la tasa de variación del índice de precios muestra una leve 
disminución equivalente a 0.05%. Los precios de los bienes que influyen en este 
comportamiento son: productos lácteos, manteca vegetal, arroz, frijoles rojos, maíz, plátano 
maduro, tomates, banano, manzana y carne de pollo, entre otros.  
 
Según el análisis, factores externos han incidido en la desaceleración de la inflación, 
específicamente el fuerte descenso en el precio de los hidrocarburos y otros commodities y, 
en menor medida, el descenso en la inflación de los países socios, ambos en buena parte 
consecuencia de la menor demanda mundial. Pero también factores de origen interno han 
contribuido al descenso comentado; por un lado, la aplicación de políticas monetarias 
prudentes y, por el otro, la contracción en la demanda interna en el mercado de bienes y 
servicios, expectativas inflacionarias a la baja y un menor crecimiento en el crédito. 
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SISTEMA FINANCIERO NACIONAL 
 
Crédito: 

De acuerdo con los indicadores semanales 
reportados por las instituciones bancarias al 
BCH, al 25 de junio de 2009, el crecimiento 
interanual del crédito total del sistema 
bancario al sector privado es de 3.1%, 
resultando inferior en 23.7 puntos 
porcentuales (pp) al observado en similar 
fecha de 2008, con lo que su saldo ascendió 
a L123,583.9 millones. El leve aumento en el 
crédito total es producto de una combinación 
del incremento interanual observado en el 
crédito en moneda nacional de 6.4% (inferior 

en 27.4 pp al registrado doce meses atrás), contrarrestado con la contracción en el crédito en 
moneda extranjera de 5.5%, resultando menor en 17.0 pp al observado el 26 de junio de 2008 
(11.5%). 
 
Es importante notar que en el transcurso del año 2009, al 25 de junio, el saldo del crédito total 
reporta una leve disminución de L78 millones, respecto a diciembre de 2008, resultado del 
incremento en moneda nacional de L2,227.0 millones, contrarrestado por una disminución de 
L2,305 millones en moneda extranjera. Al 26 de junio de 2009, el BCH ha trasladado en total 
L2,258.0 millones al fideicomiso BCH-BANHPROVI; de los cuales a esta misma fecha, se han 
colocado a través del sistema financiero L2,019.2 millones, destinados a incentivar los 
sectores vivienda (L684.3 millones), producción (L1,174.1 millones) y microcréditos (L160.8 
millones.) 
  
Depósitos: 
 
Al 25 de junio de 2009, los indicadores semanales denotan que el sistema bancario mantiene 
recursos del sector privado por L126,906.1 millones, presentando una variación interanual de 
6.2%, crecimiento inferior en 7.9 pp al observado en similar fecha del año anterior (14.1%).  
 
Los depósitos del sector privado en moneda nacional presentan un saldo de L88,487.5 
millones, registrando una tasa de crecimiento interanual de 6.0% (11.8% al 26 de junio de 
2008). Mientras que, el saldo de los depósitos en moneda extranjera alcanzó un monto de 
L38,418.6 millones, con un crecimiento interanual de 6.5%, inferior en 13.2 pp a la reportada 
un año atrás (19.7%). Por otra parte, el saldo de los depósitos totales, en el transcurso del 
año 2009, al 25 de junio, se incrementaron en L4,330 millones, respecto a diciembre de 2008, 
resultado del incremento en moneda nacional de L3,295 millones y L1,035 millones de las 
captaciones en moneda extranjera.  
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Liquidez: 
 
La Liquidez medida por el excedente de recursos líquidos disponibles mostró al 25 de junio de 
2009 un saldo de L.29,537 millones, un incremento del 57.6% (L10,800) millones) respecto al 
saldo a finales del 2008. El saldo de esta disponibilidad incluye un incremento en monda 
nacional de L6,427 millones, así como L4,372 millones en moneda extranjera.  
 ¿Tiene lo que se necesita para ser un emprendedor?  
 
 

Las 10 preguntas que debe responder antes de montar 
su propio negocio 
 

WSJ-AMERICAS 
Está pensando en poner un negocio propio? 
Primero, asegúrese de que tiene las 
condiciones para hacerlo. 
Cuando la situación económica se deteriora, 
muchas personas consideran independizarse, 
ya sea porque llevan meses tratando de 
encontrar empleo sin ningún resultado, o porque 

e l panorama en la empresa donde trabajan no es 
muy a lentador .  Para a lgunos,  e l 
emprendimiento es la mejor opción, pero 
también representa un enorme riesgo 
financiero. Hablamos con investigadores, 
académicos y psicólogos para crear una lista de 
preguntas que se debería hacer antes de dar el 

gran salto. 
 
Estas son las 10 preguntas que debe responder para ver si está listo para el desafío. 
 
1. ¿Está dispuesto y puede soportar un gran riesgo financiero? 
Casi la mitad de todas las empresas nuevas cierra en los primeros cinco años, así que debe 
ser realista sobre los riesgos financieros que conlleva tener un negocio y saber que podría 
perder una considerable parte de su patrimonio. Sopese la importancia de empezar un 
negocio contra los sacrificios que podría tener que hacer. 
 
Los empresarios deberían asegurarse de que "si pierden capital, no destruirá su situación 
financiera, o de que pueden aceptar el concepto de quiebra", dice Scott Shane, profesor de 
emprendimiento en la Universidad Case Western Reserve, en Cleveland. "Algunas personas 
prosperan asumiendo riesgos financieros, otras pueden quedar devastadas de sólo pensar 
que podrían perder US$10.000". 
 
2. ¿Está dispuesto a sacrificar su estilo de vida por muchos años? 
Si está acostumbrado a un sueldo fijo, vacaciones pagadas y seguro médico patrocinado por 
su empleador, podría tener una desagradable sorpresa. Crear una empresa exitosa a menudo 
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implica trabajar 60 horas por semana o más y reinvertir todo el efectivo que le sobre. Los 
nuevos empresarios a menudo no se pagan un sueldo aceptable en los primeros años y 
renuncian a sus vacaciones hasta que su negocio sea financieramente sólido. Eso puede 
tardar ocho años o más, señala William Bygrave, profesor de emprendimiento de Babson 
College en Wellesley, Massachusetts. Aún si puede darse una escapadita, es difícil encontrar 
alguien que pueda reemplazarlo. Muchos empresarios deben ir a todas partes con su celular o 
laptop por si tienen que responder preguntas de clientes y empleados. 
 
3. ¿Están de acuerdo sus seres queridos? 
No ignore la carga que implica dirigir una empresa para su familia. Emprendimientos fallidos a 
menudo rompen matrimonios, y hasta negocios exitosos pueden causar mucho estrés, ya que 
los empresarios dedican mucho tiempo y dinero a su empresa. 
Puede evitar el dolor de cabeza hablando de forma prolongada con su esposa y familia sobre 
cómo el negocio afectará la vida en común, incluyendo el compromiso de tiempo, cambios en 
las tareas y los horarios diarios, riesgos financieros y sacrificios. También deben comprender 
la enorme apuesta financiera que están haciendo junto a usted. 
 
4. ¿Le gustan todos los aspectos de dirigir una empresa? 
Más vale que sí. En las primeras fases de una empresa, se espera que los fundadores 
manejen todos los aspectos, incluyendo las cuentas de cobro, la contratación de empleados y 
la redacción de material de marketing. A algunos empresarios les fastidia que estén perdiendo 
la mayor parte de su tiempo en tareas administrativas cuando preferirían concentrarse en la 
parte del trabajo que más disfrutan, explica Donna Ettenson, vicepresidenta de la Asociación 
de Centros de Desarrollo de Pequeños Negocios en Burke, Virginia. "De repente, tienen que 
prestar atención a todas estas cosas en las que nunca habían tenido que pensar antes", dice. 
 
5. ¿Se siente cómodo tomando decisiones por sí solo? 
En una empresa nueva, usted tiene la última palabra, y hay muchas decisiones que deben 
tomarse sin ninguna orientación. Usted podría no estar acostumbrado a eso si ha pasado 
muchos años trabajando en una corporación, dice Bill Wagner, autor de The Entrepreneur 
Next Door (algo así como El empresario común y corriente), un libro que presenta las 
características de los empresarios exitosos. 
 
"Para la mayoría de los nuevos empresarios, no hay una estructura", asegura. "Está 
metiéndose en un negocio y nadie le ha dicho cómo ser exitoso". Wagner ha encuestado a 
más de 10.000 empresarios para averiguar qué rasgos distinguen a los fundadores exitosos. 
Entre otras cosas, la mayoría de los empresarios indicó que le gustaba tomar decisiones. 
Wagner no descarta la idea de que las personas menos decididas puedan mejorar en el papel 
de liderazgo, pero tendrán que esforzarse mucho más. 
 
6. ¿Cuál es su historial en la ejecución de sus ideas? 
Una de las mayores diferencias entre los empresarios exitosos y el resto es la habilidad para 
implementar sus ideas, afirma el profesor Bygrave. Usted puede tener una idea maravillosa, 
pero eso no significa que posee una combinación especial de empuje, persuasión, capacidad 
de liderazgo y una afilada intuición para convertir la idea en un negocio lucrativo. Por lo tanto, 
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examine su pasado de forma objetiva para ver si ha asumido papeles de liderazgo o iniciado 
proyectos por sí mismo, cualquier cosa que podría sugerir que es bueno ejecutando ideas. 
 
7. ¿Qué tan persuasivo es usted? 
En casi todas las etapas, el emprendimiento empresarial depende de la capacidad de vender. 
Tendrá que vender una idea a bancos e inversionistas, su misión y visión a sus empleados, y 
por último su producto o servicio a sus clientes. Necesitará fuertes habilidades interpersonales 
y comunicativas para hacer que la gente crea en su visión tanto como usted. Si no cree que es 
muy convincente o tiene dificultades en comunicar sus ideas, trate de buscar ayuda en ese 
campo. 
 
8. ¿Tiene una idea que le apasiona? 
Todas las mañanas querrá saltar de la cama ansioso por ir a trabajar. Si le falta entusiasmo, 
va a ser difícil operar una empresa. Ettenson aconseja a los potenciales empresarios hacer 
algo que esté más acorde con sus intereses. "Si odia hacer papeleos, lo último que querrá es 
convertirse en un contador", dice. Usualmente, también es sabio encontrar un negocio en una 
industria con la que está familiarizado. 
 
9. ¿Es usted una persona emprendedora? 
Los empresarios enfrentan muchos reveses. Potenciales compradores no devuelven llamadas 
o usted es rechazado repetidas veces. Se necesita fuerza de voluntad y un optimismo casi 
inquebrantable para superar estos constantes obstáculos. John Gartner, profesor de 
psiquiatría clínica de la Universidad John Hopkins, cree que muchos de los empresarios más 
reconocidos tienen un temperamento llamado hipomanía. Estas personas son altamente 
creativas, energéticas, impacientes y muy persistentes, rasgos que los hacen perseverar 
cuando otros pierden la fe. 
 
 
10. ¿Tiene un socio? 
Si no posee todas las características que necesita para dirigir un negocio, encontrar un socio 
que compense sus deficiencias —y tenga el mismo entusiasmo sobre el concepto 
empresarial— puede ayudar a mitigar los riesgos e incluso aumentar las probabilidades de 
éxito.  
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La crisis, el estrés y las enfermedades  
 
Algunos rasgos heredados hacen que ciertas 
personas sean más susceptibles a las 
enfermedades cuando hay hormonas de estrés 
e n  s u  s i s t e m a .  
La crisis económica, los precios deprimidos de 
las casas, la pérdida del empleo; esta clase de 
presiones son suficientes para enfermar a una 
persona. Y en muchos casos, eso es 
exactamente lo que está sucediendo.  
  
Estudios separados de dos equipos de 
investigación de la Universidad de Duke han 
concluido que algunos rasgos heredados hacen 
que ciertas personas sean más susceptibles a 
las enfermedades cuando hay hormonas de 
estrés en su sistema. Un estudio reporta que el 

estrés provoca saltos en el nivel de azúcar en la sangre de las mujeres afroestadounidenses 
que tienen sobrepeso en la parte media del cuerpo. Otro, también divulgado esta semana, 
determinó que algunos hombres tienen predisposición genética a producir hormonas de 
estrés adicionales cuando están molestos, provocando un aumento no sólo en el azúcar, sino 
en la presión arterial.  
  
"El estrés hará surgir un trastorno subyacente en gente predispuesta por alguna otra razón", 
indicó Richard Surwit, jefe de la división de sicología médica de Duke y coautor del estudio 
sobre las mujeres negras y la diabetes. No obstante, precisó que "no creo que ninguna 
cantidad de estrés cause enfermedad cardiaca o diabetes en gente que no padece una 
debilidad latente; tiene que existir una debilidad que el estrés explota". Por años, tantos 
doctores como pacientes han sabido que el estrés erosiona la salud de las personas, pero los 
nuevos estudios están explorando qué mecanismos internos hacen que algunos se enfermen 
mientras otros se mantienen sanos.  
  
El estudio de Surwit examinó a 62 mujeres negras saludables y sin diabetes que se 
sometieron a escaneos y realizaron pruebas de estrés emocional. Las elevaciones súbitas de 
azúcar ocurrieron solamente al coincidir dos factores: mucha grasa abdominal y 
predisposición a secretar nivelas más altos a los normales de una hormona de estrés llamada 
epinefrina, que es secretada como parte de la respuesta del organismo a los riesgos y 
privaciones. Dijo que se desconoce por qué algunas mujeres secretan más hormonas de 
estrés y por qué algunas acumulan más grasa en la parte media del cuerpo.  El doctor 
Redford Williams, siquiatra conductual, dijo que los hombres que han heredado ese rasgo 
viven cotidianamente con niveles elevados de hormonas de estrés. La siguiente fase de 
investigación, agregó, será hacer una prueba para detectar esa característica genética y 
luego determinar si esos hombres registran tasas más altas de enfermedad cardiaca, 
diabetes y otras enfermedades debido a ello.  
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Tasas de interés podrían subir entre 1 y 3 puntos 
 

La ampliación de la deuda pública interna 
para compensar el déficit fiscal produce el 
deseado efecto de balance en el Presupuesto 
Nacional. Sin embargo, tal balance no se 
obtiene sin un precio. Como explica el 
analista Carlos Urbizo, “está el efecto sobre 
las tasas de interés (...) porque si el Gobierno 
quiere vender bonos, tiene que ofrecer tasas 
más atractivas que el banco. Los bancos van 
a tener que subir las tasas de interés y 
entonces todas las tasas de interés suben”.  

 
La situación presupuestaria de Honduras, en combinación con la reducción de los ingresos 
tributarios por causa de la contracción económica, obliga al Gobierno a buscar fuentes de 
financiamiento. “La medida del Gobierno de financiar el déficit fiscal con la emisión de bonos o 
sustitución de los ya existentes permite un alivio en las finanzas públicas y a las instituciones 
de previsión o público en general y permite acceder y colocar dinero en instrumentos que 
generen ingreso”, comenta el economista Guillermo Altamirano.  
 
Incremento de tasas 
Las instituciones bancarias tienen la oportunidad de colocar su dinero en instrumentos de 
inversión del Estado en lugar de mantenerlo ocioso en sus bóvedas. Sin embargo, como ya se 
ha mencionado, dichas operaciones gubernamentales tienen un efecto sobre las tasas de 
interés en el sistema bancario. Este fenómeno se produce porque el Gobierno, con el afán de 
captar recursos, debe ofrecer mejores tasas de interés que las que ofrecen los bancos. La 
competencia que esto crea obliga a los bancos a ofrecer tasas más altas para atraer los 
depósitos de ahorro, lo que representa un costo adicional a sus operaciones y en 
consecuencia, como medida compensatoria, tienen que aumentar las tasas que cobran por los 
préstamos. 
 
El banquero Jorge Bueso Arias, presidente del Banco de Occidente, estima que el incremento 
en las tasas podría ser de entre 1 y 3 puntos porcentuales, los cuales comenzarían a 
reflejarse dentro de uno o dos meses, estima Arias, aunque reconoce que el incremento 
ocurriría de forma “gradual”. 
 
Construcción 
 
El banquero advierte que “las industrias que dependen mucho del crédito tendrían un mayor 
costo, y suben los precios de sus productos o servicios”. Una de tales industrias en la de la 
construcción, que hace un amplio uso del crédito para financiar sus proyectos. Consultado al 
respecto, William Hall, presidente de la Cámara Hondureña de la Industria de la Construcción, 
Chico, comentó que aunque “no estamos de acuerdo con el incremento de las tasas de 
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interés, es importante reconocer que el Gobierno tiene 10 mil millones de lempiras colocados 
en Banhprovi para promover la producción de las empresas de construcción y otros sectores 
productivos”.  Por lo demás, manifestó su conformidad con el incremento de la deuda pública 
interna, “siempre que promueva la inversión pública y no se utilice para sufragar el gasto 
corriente”. Los fondos Banhprovi mantienen sus tasas alrededor del 10%. 
 

Capitales de Honduras miran a México 
 

“El conflicto político por el que atraviesa 
Honduras no afectará la relación comercial 
con México, ya que esta situación podría 
atraer inversiones al país azteca 
ahuyentadas por el conflicto interno”, dijo en 
entrevista a CNNExpansion el economista 
José Luis de la Cruz.  La principal área de 
oportunidad radica en la producción textil de 
países como Estados Unidos, que en años 
anteriores dejó México para instalarse en 
Honduras, por sus bajos precios, y que 
podría recolocarse o regresar debido a la 

inestabilidad de nuestro país, señaló el experto económico.  
 
Relación comercial 
La relación comercial bilateral entre México y Honduras tenía un valor de 148,755 millones de 
dólares al primer trimestre de 2009, según datos de la Secretaría de Economía, SE.  “Si el 
conflicto no se resuelve rápidamente y de forma pacífica, las partes del sector textil que 
Honduras había ganado podrían recolocarse en México, en busca de mayor certidumbre”, 
aseguró el economista y catedrático del Instituto Tecnológico de Monterrey. Además, la 
relación comercial entre ambos países es pequeña, y se limita en su mayoría a cooperaciones 
en productos energéticos y básicos. De las exportaciones totales de México, las relacionadas 
con Honduras significan actualmente sólo el 0.2 por ciento, con un valor de 98.2 millones de 
dólares, de acuerdo con cifras de la SE al primer trimestre del año.  
 
 
Importaciones 
En las importaciones el panorama es similar, ya que significan únicamente el 0.1 por ciento 
del total, es decir, 50.1 millones de dólares.  “El impacto en el intercambio comercial será 
menor, ya que la canasta exportadora con Honduras es bastante pequeña comparada con la 
Unión Europea, EU y Japón, que concentran el 80 por ciento de las exportaciones 
mexicanas”, finaliza José Luis de la Cruz. El futuro de las inversiones textiles en Honduras 
sigue en suspenso, pero de momento no se ha reportado ningún cambio en el sentido de que 
capitales o trabajos establecidos en la nación se estén movilizando hacia tierras aztecas. 
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“Pymes tienen mucho potencial” 
 

“Deben unirse todos los empresarios 
hondureños porque juntos serán más 
poderosos”, ese mensaje dejó ayer Elizabeth 
Vásquez Gallagher, vicepresidenta de la 
Cámara de Comercio Hispano de los Estados 
Unidos en Washington, D.C.  La 
norteamericana radicada en Las Vegas, 
Nevada, arribó a la capital industrial con un 
único objetivo: unir a las cámaras de 
comercio del país para hacerlas miembros de 
la Cámara de Hispanos en EUA. 
 

Ella representa a tres millones de negocios hispanos en EUA. “Mi visita básicamente es 
explorar y descubrir todo lo que tiene y hace diferente a Honduras. Sé que hay mucho 
potencial, especialmente los pequeños y medianos empresarios, pymes, a quienes me 
gustaría subir económicamente, dándoles la oportunidad de competir al igual que los grandes 
empresarios”. Ella visitó ayer a varios sastres de la ciudad, quienes le comentaron que los 
principales problemas que los afecta diariamente son la dificultad para hallar materias primas 
a bajos precios, obligándolos a trabajar con lo que encuentren y suelen no venderlos porque 
no pueden ofrecer la ropa cara, y otro fue el difícil acceso a préstamos bancarios para mejorar 
la productividad”.  
Vásquez apuntó que “las empresarias latinas están creciendo seis veces más que todos los 
empresarios del mundo”. Por lo anterior, mostrará en septiembre, el talento de algunas 
empresarias hondureñas, en la convención de los 30 años de la Cámara de Comercio hispana 
en Denver, Colorado.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Página 13 

BOLETIN INOFORMATIVO ODEF FINANCIERA S.A 

Crisis obliga a los jóvenes a permanecer en casa 
Permanecer en casa con sus padres 
se convierte cada vez más en una 
realidad para un creciente número de 
j ó v e n e s  q u e  p o r  d i f e r e n t e s 
circunstancias se ven obligados a 
posponer indefinidamente el momento 
de "abandonar el nido". 
 
 
 
 
 
 
 

El factor crisis 
La crisis financiera mundial ha venido a acentuar una situación que ya venía siendo 
observada por los sociólogos. 
"Con una crisis económica y más como se está presentando aquí, los hijos ya no tienen la 
política de ir y buscar otra casa porque carecen de los recursos económicos para eso", 
comenta el sicólogo social Víctor Salgado. 
En otros casos, quienes ya habían abandonado el hogar para vivir por su cuenta, han tenido 
que volver al hogar paterno al quedarse sin empleo y por tanto, sin el recurso económico 
necesario para valerse por si mismos. Aunque no hay estadísticas precisas, según Salgado, 
esto ocurre con mayor frecuencia en las clases sociales menos favorecidas. Ése es el caso de 
Allan Gámez, de 25 años, quien el año pasado perdió su trabajo en una empresa maquiladora 
y ha tenido que permanecer en casa con sus padres desde entonces. "La situación está 
bastante difícil ahorita, y trabajo prácticamente no hay, y así como yo, hay muchos 
compañeros de trabajo en la misma situación". Se calcula que más de 100 mil empleos se 
han perdido en el sector formal de la economía por causa de la crisis global. Para sobrellevar 
la situación, Gámez ha tenido que desempeñar empleos temporales para mantenerse, 
además de recibir la ayuda en forma de remesas que sus parientes que viven en el extranjero 
le envían a él y a su familia.  
 
Otros factores 
Pese al progresivo aumento en el ingreso per cápita, la mayor celeridad conque ha 
aumentado del costo de vida, frena las aspiraciones de independencia de jóvenes que si bien 
todavía conservan su empleo, ven limitadas sus opciones por carecer del ingreso suficiente 
para hacer su propia vida. 
 
"¿Cuánto es el salario promedio que gana un joven en la actualidad?", pregunta el economista 
Julio Gom. Si se toma en cuenta que el salario mínimo fue fijado en 5,500 lempiras, Gom 
estima como algo poco menos que imposible que una pareja o una persona sola pueda 
hacerse con una casa, en especial en estos tiempos de inseguridad económica. "Los 
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muchachos no tienen esa seguridad del empleo, entonces, acceder a una vivienda es casi 
imposible", explica el economista.  
Ante tales circunstancias, muchos simplemente procuran aprovechar algunos beneficios que 
su situación les ofrece.  Al vivir con su familia, la persona puede ahorrar en gastos de alquiler, 
compra de alimentos y pago de servicios públicos, que en la mayoría de los casos son 
compartidos con sus padres.  
Por otro lado, quienes tienen sus propios hijos encuentran en los abuelos un conveniente 
servicio de guardería por el que de otro modo tendrían que pagar. 
Todo esto parece indicar que nos encontramos viviendo un cambio social que se ha visto 
acelerado por causa de la crisis. "No es que los muchachos no se quieran ir, es que no 
pueden", sentencia Gom.  
 
Convivencia 
Ante los cambios sociales traídos por la crisis, sociólogos y economistas hacen diversas 
propuestas para sobrellevar la situación, entre éstos:  
En lugar de ver la casa de los padres es una herencia, los hijos podrían ir comprándosela 
poco a poco, proveyéndoles un ingreso para su vejez.  
Las relaciones entre padres e hijos cambian a medida que estos últimos se hacen adultos, por 
lo que una buena comunicación es esencial.  
Los hijos adultos que viven con sus padres tienen la obligación de contribuir con el gasto del 
hogar común en medida de sus posibilidades.  
 

Acusan a Banco Alemán de deforestar Biosfera 
 
El Banco de Reconstrucción de Alemania, KFW, fue acusado de la deforestación que sufre la 
Biosfera del Río Plátano en Honduras, según el sitio Tiempos de la Internet. 

El dirigente de la Coordinadora Indígena 
Mesoamericana, Cimca, Edgardo Benítez, 
dijo que el banco alemán ha fortalecido la 
explotación de la caoba en esa reserva para 
venderla en Europa y Estados Unidos, pese 
a estar en extinción en América Latina. 
La Biosfera del Río Plátano tiene 815 mil 
hectáreas ubicadas en los departamentos de 
Gracias a Dios, Colón y Olancho. 
  
En 1980 la UNESCO la declaró patrimonio 
de la humanidad por ser el corazón del 

Corredor Biológico Mesoamericano que va desde América del Sur hasta México. 
Edgardo Benítez, dirigente de los misquitos que vive en la Biosfera, dijo que el banco alemán 
creó cooperativas agroforestales paralelas para debilitar a las federaciones indígenas que se 
oponen a la destrucción de la Biosfera. 
La Agencia de Cooperación Alemana, GTZ, canaliza el financiamiento del Banco de 
Reconstrucción para esa biosfera, que se realiza desde hace varios años y según la denuncia 
preparaba la explotación de los recursos maderables de la zona. 
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El pepino, un negocio promisorio  
 

Joel, Erick, Ariel y Arnulfo Padilla, 
agricultores con herramientas para 
c o m p e t i r . 
 
Fuera de la ciudad capital, en donde 
e l  debate se cent ra en la 
conveniencia de realizar o no 
una consulta popular, un grupo de 
pequeños productores de pepino, de 
la mano con organismos que 
promueven su desarrollo, están 
centrados en llevar al consumidor un 
producto seguro y de alta calidad, lo 
cual les está asegurando y abriendo 

mercados. 
 
Este es el caso de los productores Erick, Ariel, Joel y Arnulfo, todos de apellido Padilla, 
ubicados en la comunidad San José del Potrero, Francisco Morazán, quienes han recibido 
una certificación en Buenas Prácticas Agrícolas, que asegura que los pepinos producidos en 
sus fincas, las cuales tienen un tamaño de alrededor de cuatro manzanas cada una, son 
inicuos, de calidad y que no dañan el medio ambiente. 
 
Según su testimonio, todo este proceso de mejora que han realizado con el apoyo del 
Programa de Entrenamiento y Desarrollo de Productores de la Cuenta del Milenio - Honduras 
(MCA-H/EDA), que se ejecuta con fondos provenientes de la Corporación del Desafío del 
Milenio (MCC) de los Estados Unidos de América, el Programa Tierra Fértil, Fide (Inversión y 
Exportaciones) y la Secretaría de Agricultura y Ganadería (SAG), ha ampliado su mercado. El 
cultivo de pepino constituye una opción de negocio interesante. Las tendencias tanto locales 
como regionales apuntan a un buen nivel de crecimiento en la demanda de este producto, lo 
cual lo convierte en un cultivo con potencial para invertir. 
 
En Honduras, según los resultados de la Encuesta Agrícola Nacional 2007-2008, realizada 
por el Instituto Nacional de Estadística (INE), el cultivo de pepino común se reporta en 476 
explotaciones, con una superficie sembrada de 1,570 hectáreas y una producción anual de 
62,897 toneladas métricas. El cultivo de pepino es realizado en su mayoría por pequeños 
productores. 
 
 
Mercado prometedor 
Localmente, los centros más importantes de consumo de pepino son los mercados Zonal 
Belén, ubicado en Comayagüela, las Américas, situado en Tegucigalpa y el Dandy en San 
Pedro Sula. Mientras que los mercados regionales más importantes son El Salvador, donde la 
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principal competencia es Guatemala. El Salvador importa un promedio de 2.5 millones de kilos 
al año de pepino, de las cuales el 88% provienen de Guatemala y el 12% de Honduras, según 
estudios del EDA. Si bien para el pequeño productor exportar es difícil, si produce 
higiénicamente y con calidad lo puede lograr. Esto es lo que demuestra la historia de los 
agricultores de pepino de la comunidad San José del Potrero, quienes han logrado llegar a 
otros mercados de la región a través de su cliente en Honduras, que es una cadena grande de 
supermercados que opera en toda la región centroamericana. 
 
El pepino es una de las hortalizas más sembradas en el país. Pero a pesar de esto y a 
crecimientos constantes en las áreas de siembra, en los últimos cinco años, se sigue 
importando de los países vecinos especialmente de Costa Rica, ya que durante algunos 
meses, la producción nacional no cubre la demanda local. Pero esto está cambiando. De 
hecho, a los productores se les está enseñando a producir de forma escalonada, lo que 
permite que siempre puedan llevar productos a los puestos de venta.  
 
 
La Cuenta del Milenio a través de su programa EDA, señala, está preparando a los 
agricultores para que tengan las herramientas para competir en un contexto cada vez más 
competitivo. Una de estas herramientas es la certificación en Buenas Prácticas Agrícolas, la 
cual les abre a los productores la oportunidad de competir con importadores a nivel de 
Centroamérica, añade. Por su parte, Héctor Hernández, titular de la Secretaría de Agricultura 
y Ganadería (SAG), refiere que en el mercado centroamericano se manejan US$ 5,000 
millones en intercambio de productos, y que la mayoría son productos agrícolas. En 
su opinión, es importante seguir aprovechando el mercado centroamericano, porque está 
creciendo. 
 
Los supermercados se están convirtiendo en un elemento importante para el comercio 
agrícola. De acuerdo al titular de la SAG una de las cadenas de supermercados está 
comprando más de US$ 40 millones de dólares al año en hortalizas y frutales en el país, las 
cuales son vendidas en el mercado local y regional. 
 
La agricultura sigue siendo una actividad prometedora en Honduras, definitivamente, sobre 
todo para agricultores como los de San José del Potrero, que se están armando con las 
herramientas precisas para competir. 
 
Negocio con tendencias positivas 
Expertos del Programa EDA consideran que el cultivo de pepino es una opción de negocio, 
pero que hay que seguir una programación de las labores de prácticas básicas de producción 
para obtener el éxito requerido, con costos unitarios de producción competitivos y una 
rentabilidad adecuada. En general, las tendencias tanto locales como regionales apuntan a un 
crecimiento en la demanda de esta hortaliza. Para los mercados Zonal Belén, Las Américas y 
El Dandy se podría considerar algún incremento en el consumo. 
  
 
 
 



 


